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Resumen Juntas— ENERO

Temas tratados :

- Preparacion del proyecto y de los tramites de la Subvencidon del Ayuntamiento de Barcelona.

- Buscar ponentes talleres
- Presupuesto web

- Aviso por parte del Banco de Renovacion de poderes. (Error del Banco)

- Elecciones de Junta (Busqueda de miembros para la Junta). Preparacion asamblea

- Logo asociacion. - Asesoria de estatutos para introducir la Técnica Metamoérfica (TM)

- Incorporacion y formacion nueva secretaria

- Traduccion al inglés por traductora de los textos de la web.

Temas prioritarios:
- WEB

- Preparativos Subvencion y tramitacion

miiRcﬂox



Formacién continua.
Talleres para soci@s online.

* ¢ Reflexologia para
perros? (Zoom)
con Felip Alcon

e Sabado 21 de Enero 2023
* 10 asistentes
* (9 socios,
* 1 no socio)

* Intercambio 28 enero 2023

* 8 personas
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CHARLA DE COOPERATIVA DE TERAPEUTAS

« Dia 27 de enero

o Presentacion de la
Cooperativa Union de
terapeutas.

W, ediReflex



Resumen Juntas— FEBRERO

* Temas tratados :
* - Votacion de los socios por whatsapp de la eleccion del Logo.
* - Preparacion Asamblea. Presentacion de candidaturas.

* - Requerimiento subvencion. (Revisar presupuesto y volver a enviar el
documento).

* Tema prioritario :

* - Modificacion Estatutos Articulos n? 1y 2, cambiar nombre en
castellano e incorporar Técnica Metamorfica.

e - Asamblea General Ordinaria ediReflex



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

* Reflexologia Infantil (Zoom)
Renée Iglesias

LA REFLEAULUGIA INPFAN I L

=

» Dos enfoques:
«* el nino en la consulta

«*la familia

* Viernes 17 de Febrero de 2023
e 15 aSiStentes » La diferencia la marcara el enfoque, el

objetivo y sobretodo la condicion a tratar.

 ( 14 socios,

P =

ediReflex

* 1 no socios)
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Intercambio

e Intercambio 18 Febrero 2023
* 6 personas

200 @
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Resumen Juntas — MARZO

Temas tratados :

e - Se activa el préstamo de libros de la biblioteca de la asociacion.

* - Revision de los contenidos de |la nueva web.

* - Preparacion de la memoria del presupuesto para la asamblea.

e - Realizacion de la Asamblea General y votacion de |la nueva Junta.
* - Configuracion de la nueva Junta.

* - Propuesta Salida Ludica fin de semana.

 Tema prioritario :

- Asamblea General. ediReflex



Formacion continua.

Talleres para soci@s online.

* Equilibrio del sistema
endocrino (Zoom)
con Aliki Vythoulka

* Viernes 17 de Marzo 2023
* 13 asistentes
* (12 socios,
* 1 no socios)

* Intercambio 18 marzo 2023

* 10 personas

inmediagtamenle
debajo de g lainge y
enfrente de la

raqueq. henan k
farma de manposa
con dos Iobulos
laterales unidas porun.

me_csoo_mmo. ‘
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Resumen Juntas — ABRIL

* Temas tratados :

e -Valoracion de la Asamblea

e - Tramites de la Junta: Estatutos y renovacion de Junta.

* - Remesas

* - Presentacion presupuesto Salida Ludica.

* - Preparacion aniversario 20 anos de Edireflex. Se decide hacer congreso.

* - Relevancia de la importancia del Certificado de acreditacion de los reflexélogos.

e - Realizacion del formulario para crear las comisiones de trabajo.

* Tema prioritario :
 Congreso Q (-i i R Q ‘10 X

* Incidencia con el Banco tema firmas autorizadas (error del Banco)



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

* Induccion al parto (Zoom)
con Mireia Marcos

* Viernes 21 de abril de 2023
* b6 asistentes
* (4 socios, L @

ediReflex

srocinclion de Refterologis

e 2 no socios)




Intercambio

* Intercambio 22 de abril 2023
* 9 personas

o 3 A

V. ediReflex
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Resumen Juntas — MAYO

* Temas tratados :
* - Terminar de preparar la Salida Ludica.
* - Se determina la fecha del congreso, tema vy estructura.

e - Se evalua los resultados de la encuesta para formar las comisiones de
trabajo.

* - Cese de la secretaria Modnica Arnau. Mientras, se distribuyen las tareas de Ia
secretaria entre la Junta.

 Tema prioritario :

ediReflex

* - Congreso



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

* Herramientas de PNL y Coaching para

la reflexologia (Zoom) ESTADO ACTUAL - ESTADO DESEADQ

COﬂ Marga Serra El proceso parte de donde estamos, lo que

tenemos pasa por detectar lo que
necesitamos para llegar a donde queremos.

Habilidades del coach/reflexologo s iaaadian
e Empatia
e Escucha activa ,c “’d
e No juicio
e Colaboracion en la definicion de

objetivos

° Detectar resi stencias

* Viernes 19 de mayo de 2023
e 7 asistentes

e ( 7 socios,

eancﬂex

o de Rellesole

* 0 no socios)



Intercambio

== ° Intercambio 20 de mayo 2023
* 10 personas
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Resumen Juntas—JUNIO

Temas tratados :

- Inscripciones a la Salida Ludica.

- Resolucidén del requerimiento de Estatutos.

- Notificacion de la resolucion de la subvencion siendo desfavorable.
- Titulo del congreso y confirmacion de algunos ponentes.

- Banco tema firmas. Sustitucion de la agente bancaria.

- Se decide a portar 100 euros al estudio de investigacion FMRI: Neural Pathways of

Applied Reflexology Fund.

Tema prioritario :

Sustitucion Secretaria

Subvencion.

miiRcﬂox



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

* Drenaje en los pies (Z00M)
con Claudia Chavez

Viernes 16 de junio de 2023
* 13 asistentes
* ( 10 socios,
* 3 no socios)

El drenaje linfitico en reflexalogia se utiliza en:

Paciontens ue v CondOonm nlflumatorin wn
Padecer (O ConCerigrnun actvas dedtrn de s
Cup refacsonadon Con descrdenes anoiarunes,
rorulen, condowasculanes O muotabxidicos won

tavwe i addon At ameree

Alpuros eyorpdos i diyen 2 L wtre reumadonde,
fheormralpas . encioronin moiipde, Spun, sedkorme
o Crobey, mwrsa, megrafian, sinunits dodores

PSS Yy OOV el OO

LY
ediReflex
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Intercambio

* Intercambio 17 junio 2023
* 4 personas

¢ ediReflex



Resumen Juntas—JULIO

Temas tratados :

- Congreso concretar titulos ponencias, detalles de pago etc.
- Primera reunion de la comision de trabajo de la revista.

- Banco firmas.

- Preparacion carta a las escuelas.

- Valoracion de la salida ludica.

- Se pide cita al departamento de Salud para explicacion de la puntuacién obtenida en Ia
subvencion.

- Reunion de la comision de trabajo de la acreditacion.
Tema prioritario :

ediReflex

- Congreso



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

 Reflexologia Podal para el tratamiento LAS PERSONAS MAYORES EN EL MUNDO

del dolor en personas Isl rapido envejecimiento
de la poblacién mundial
m ayo res (zoo m ) Porcentaje de la poblacidn mundial mayor de 65 afos’
con Elisa Rosas Cervantes 1o o —

o
Viernes 14 de julio de 2023
e 8 asistentes
* ( 4 socios,

cdnk.Reﬂe\

na Pelftesul

* 4 no socios)



SALIDA LUDICA

22-23 JULIO alida a — S S SR Vs—
Baleguer para visitar Can =t gy ==
Pamies.
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Resumen Juntas— SEPTIEMBRE

Temas tratados :

- Tramites de la Junta.

- Renovacion del certificado digital.

- Renovaciéon Zoom.

- Renovacion subscripcion ICR.

- Contacto con diferentes asociaciones para participar en el congreso.

- Campana de captacion de socios ligada al Congreso.

- Cierre del programa del Congreso.

- Contratacion de Vimeo

Tema prioritario :

odiRQ ﬂcx

- Congreso



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

LOS 5 ELEMENTOS Y LAS EMOCIONES

* Medicina Tradicional Chinay *  ELEMENTO AGUA

Tenemos como expresion psicoemocional en este elemento al MIEDO, el PANICO, la

Reflexologia para el tratamiento de las |msturoa, stectan atmifion.

La FALTA DE VOLUNTAD afecta a la vejiga, su viscera.

emociones (Zoom) Bty S ensios o el IR
con Alba Lopez

. = e s LS
» Ba

Viernes 29 de septiembre de 2023 M

e 17 asistentes
LY

ediReflex

i de Rellvsole

* (11 socios,

* 6 no socios)




Intercambio

* Intercambio 16 septiembre 2023
* 8 personas

3200
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Resumen Juntas— OCTUBRE

* Temas tratados :

* - Remesas

* - |[nscripciones congreso
e - Borrador de |a revista

* - Emma Mirabet comunica que deja de llevar el facebook

 Tema prioritario :

* - Congreso

ediReflex



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

e Posturologia para la vida diaria
(Zoom)
con Alicia Giménez

Viernes 20 de octubre de 2023
e 8 asistentes

© '8 )

* ( 8 socios, A
* 0 no socios) o ediReflex



Intercambio

* Intercambio 21 octubre 2023
* 6 personas

LY |
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Resumen Juntas — NOVIEMBRE

Temas tratados :

- Valoracion general del Congreso

- Reunion con el Departamento de Salud para saber mejoras en |la propuesta de la
subvencion.

- Propuesta de hacer algun regalo a los socios por los 20 afios de Edireflex.

- Preparacion del calendario 2024, reuniones, talleres y actividades.

- Revision de la Carta y Power Point de presentacion de Edireflex a las escuelas.

- Revision y ampliacion de las empresas que nos hacen descuentos

Tema prioritario :

- Preparacién del calendario. ediReflex



CONGRESO Reflexologia y Neurociencia:
Una mirada al futuro

"
* Sabado 11 de Noviembre de 2023 T
« Total Asistentes. o K ;:
* Socios 30 @ ) g o
* 20 No socios .Y =
q

* Nuevos socios a raiz del congreso 12

W, ediReflex



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

* Nervio Vago (Zoom) * Intercambio 18 noviembre 2023
con Rafi Tur . 6 personas
®

Viernes 18 de noviembre de 2023 OAL

~ - -

| ediReflex



Resumen Juntas — DICIEMBRE

* Temas tratados :

* - Venta de material de segunda mano: estanteria grande vy sillas.
* - Traduccion de los estatutos al castellano.

* - Se empieza a pedir presupuestos tema bolsas de regalo.

* - Preparacion Asamblea y Junta 2024

* - Valoracion encuestas Congreso.

* Tema prioritario :

* - Preparacion Asamblea y Junta 2024 ediReflex



Formacion continua.
Talleres para soci@s online.

e Campus virtual de Reflexologia del
portal Integrative Health Community

 con Felip Alcon

* Viernes 16 de diciembre de 2023
11 asistentes

 ( 8 socios,

* 3 no socios)

JA":A"“)‘: .
W ediReflex

¢ Cémo se forma?
¢Para que sirve?
¢Como funciona?
¢ Como participar en el grupo?

(Integrative Health Community)

Campus Virtual de Reflexologia

W, ediReflex



Intercambios

* Intercambio 16 diciembre 2023

* 6 personas
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BALANCE SOCIOS 2023

e BAJAS: 8
e ALTAS: 20

+ TOTAL SOCIOS: 78
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